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URLAUBSCHECKLISTE 
Ein Service der Zimmerbörse Prerow, damit Sie auch in Ihrem Urlaub nichts vergessen! 

ALLGEMEIN / WICHTIG 

 Ausweispapiere 

 Kreditkarte / EC-Karte / Bargeld 

 Reiseführer / Wanderkarten 

 Versicherungsscheine 

 Haustürschlüssel 

 Führerschein 

 Krankenkassenkarte 

 Bahntickets 

 Bestätigungen (Reservierungen etc.) 

 Notfalltelefonnummern 

VORHER KÜMMERN 

 Fahrzeug zur Inspektion 

 Wertsachen deponieren / verstecken 

 Blumengießen / Garten organisieren 

 Anrufbeantworter vorbereiten 

 Wichtige Ausweise kopieren 

 Ausweise noch gültig? 

 Wichtige Zahlungen erledigen 

 Vertrauensperson für Blumen, Tiere, 

Briefkasten 

 Kehrwoche organisieren 

 Navi plus Ladegerät 

 Arzt und Zahnarzt besuchen 

 Zeitung, Eier, Milch um- / abbestellen 

 Haustier versorgen, Futter kaufen 

 Telefonrufumleitung (de)aktivieren / 

Mobilbox Handy 

 Wohnungs- / Auto-(zweit)schlüssel 

hinterlegen / mitnehmen 

 Zeitschaltuhr anschalten / umstellen 

 Rollladen auf und zu organisieren 

 Rechnungen bezahlen 

 E-Mail: Abwesenheitsnotiz 

KOSMETIK 

 Seife 

 Haarshampoo / Festiger 

 Zahnbürste / Zahnseide 

 Bürste, Kamm 

 Rasierzeug 

 Sonnenmilch 

 Kontaktlinsenpflege 

 Gesichtscreme / -wasser 

 Handcreme 

 Duschzeug 

 Haargel / -spray 

 Zahnpasta, Mundwasser 

 Nagelfeile, Nagelschere 

 Nagelbürste 

 Nagellackentferner 

 Parfüm, Deo 

 Körpercreme / 

Bodylotion 

 Fön / Lockenstab 

 Tampons / Binden 

 Schminkutensilien 

 Wattestäbchen 

 Haarspange /-gummi 

 Taschentücher 

 Ersatzbrille 

 After-Sun 

 Labello (Sonnenschutz?) 
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KLEIDUNG 

 Unterwäsche 

 Strümpfe / Socken 

 Hemden / Blusen 

 T-Shirts 

 Pullover 

 Hosen kurz / lang 

 Hemdchen / BH 

 Unterhemden 

 Schlafwäsche 

 Jacken / Regenjacke 

 Handtücher 

 Strumpfhosen 

 Mütze 

 Schal / Halstuch 

 Handschuhe 

 Schuhe / Hausschuhe 

 Bademantel 

 Badesachen 

 Badelatschen / -schuhe 

 Waschlappen 

 Kleiderbügel 

 Kleiderbürste  

 Abendbekleidung 

 Anzug / Krawatte 

 Gürtel 

 Kostüm 

 Body / Bustier 

 Kleider / Röcke 

 Sportkleidung / -schuhe 

 Wanderbekleidung 

 Leggins / Strumpfhose 

 Schmuck 

 Schuhputzzeug 

MEDIZIN 

 Wichtige eigene 

Medikamente 

 Sonnenbrand 

 Mückenschutz / -stiche 

  (Kopf-) Schmerzen 

 Übelkeit / Reiseübelkeit 

 Halsschmerzen 

 Durchfall 

 Kohletabletten 

 Rheumamittel 

 Sterile Binden / Tupfer 

 Elastische Binde 

 Beruhigungs- / 

Schlafmittel 

 Erkältung / Nasenspray 

 Pflaster / Schere 

 Pinzette 

 Wund- / Brandsalbe 

 Desinfektion 

 Pille / Kondome 

 Gel gegen Prellungen / 

Verstauchungen 

 Schmerzende Füße 

 Batterien für Hörgerät 

 Impf- / Blutspenderpass 

 Antiallergikum  

 Einmalhandschuhe 

 Wärmflasche 

 Kühlkompressen 

 Fieberthermometer 

BABY / KLEINKINDER 

 Esslatz 

 Windeln 

 Pflegetücher 

 Wundsalbe 

 Creme 

 Fluortabletten 

 Reisebett 

 Flasche 

 Fertigmilch / -tee 

 Gläschen 

 T-Shirts 

 Pullover 

 Hosen kurz / lang 

 Unterwäsche 

 Socken 

 Strumpfhosen 

 Jacken 

 Mütze, Stirnband 

 Halstuch  

 Schlafanzug 

 Badesachen 

 Bettzeug 

 Nuckel 

 Rassel 

 Knuddeltier 

 Sonnenhut 

 Gummistiefel 

 Strandschuhe 

 Kinderwagen / 

Tragetuch 

 Spielzeug 

 Bücher 

 DVDs / CDs  

 Batterien / Akkus 

 Pürierstab 

 Nasenspray 

 Fenistil-Gel 

 Desinfektion 

 Zäpfchen  

 Sonnenmilch 50+ 
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STRAND / SONNE 

 Handtuch 

 Windschutz  

 Sonnenschirm 

 Strand- / Badematte 

 Sonnenbrille 

 Sonnenhut / -mütze 

 Badehose / -anzug / 

Bikini 

 Ball 

 Frisbee-Scheibe 

 Sandspielzeug 

 Federball 

 Flossen / Tauchschein 

 Taucherbrille 

 Schnorchel 

 Gummiboot 

 Luftmatratze mit Pumpe  

 Blasebalg 

 Flickzeug 

 Badelatschen 

 Badekappe / -mütze 

 Kühltasche / -akkus 

 Badetasche 

 Brillenetui 

KLEINKRAM 

 Regenschirm 

 Müllbeutel / Tüten 

 Fotoapparat  

 Videokamera 

 Handy / Laptop / Stick 

 Radio / MP3-Player 

 Lautsprecher, Kopfhörer 

 Batterien /Akkus 

 Ladegeräte (Handy / 

Kamera / Computer...) 

 DVDs / CDs 

 Spiele / Konsole 

 Kuschelkissen / -decke 

 Flaschenverschluss 

 Toilettenpapier 

 Kerzen 

 Streichhölzer, Feuerzeug 

 Kompass 

 Rucksack 

 Taschenlampe 

  (Textil-)Klebeband 

 Wäschesack 

 Taschenmesser  

 Korkenzieher 

 Fernglas 

 Tagebuch 

 Bücher / Zeitschriften 

 Reiseliteratur 

 Gehörschutz / Ohropax 

 Reisewaschmittel 

 Putzzeug (Schuhe?) 

 Nähzeug / Schere 

 Sicherheitsnadeln 

 Schreibzeug / Papier 

 Adressen 

 Wecker 

 Aschenbecher 

 Vorhängeschloss 

 Wäscheklammern /-leine 

 Brustbeutel / 

Bauchtasche 

 Befestigungsriemen 

 Kartenmaterial 

 Prospekte 

 Taschentücher 

HOBBY 

 Mal- / Zeichenzeug  Angelausrüstung  Fotoausrüstung 

FAHRRAD 

 Helm 

 Getränkehalter 

 Flasche 

 Flickzeug 

 Werkzeug 

 Schlauch 

 Schloss 

 Luftpumpe 

 Ersatzbirne 

 Radwander-/ 

Radtourenkarten 

 Regenkleidung  
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 AUTO ÜBERPRÜFEN 

 Betriebsanleitung 

 Öl, Luft, Wasser 

 (Ersatz-) Keilriemen 

 Werkzeug (Isoband, 

Draht...) 

 Reserve-Schlüssel 

 Eiskratzer 

 Kartenmaterial 

 Verbandskasten 

 (Ersatz-) Reifen 

 Scheibenwischer 

 Reservekanister 

 Sicherungen 

 Unfallset 

 Feuerlöscher 

 Abschleppseil 

 Beleuchtung 

 Batterie 

 Reservebirnen 

 Warndreieck 

 Warnweste 

 Auto-Schutzbrief 

 Auto-Club-Mitgliedskarte 

ZUHAUSE 

 Bügeleisen / Herd / Kaffeemaschine aus 

 Wecker ausschalten 

 (Antennen-) Stecker ziehen 

 Heizung aus / klein 

 Gas abstellen 

 Licht aus 

 Wasser abdrehen  

(Geschirrspüler / Waschmaschine)  

 Adresse / Tel-Nr. hinterlassen 

 Schlüssel hinterlegen (Briefkasten?) 

 Müll raustragen 

 Kühlschrank leeren 

 Auto aus dem Parkverbot 

 Fenster / Türen / Rollläden gesichert? 

 Anrufbeantworter 

 Alarmanlage aktivieren 

 

FREIWILLIG 

 Eine Karte aus dem Urlaub schicken an 

Zimmerbörse Prerow 

Strandstraße 16 

18375 Ostseebad Prerow 

 

Das Team von der Zimmerbörse Prerow  

wünscht Ihnen viel Spaß beim Koffer packen und eine angenehme Anreise! 


